
 
Dr. Brigitte Arlt-Schöpflin 
1130 Wien, Wattmanngasse 2/9 
Tel.: 01/876 076 2 
2572 Kaumberg, Laabach 7 
Tel.: 02765/337 
Handy: 0664/438 44 00 
e-mail: DrArlt-Schoepflin@aon.at 
 
Dr. Norbert Arlt 
1130 Wien, Wattmanngasse 2/9 
Tel.: 01/876 076 1 
2572 Kaumberg, Laabach 7 
Tel.: 02765/545 
Handy: 0664/170 54 40 
e-mail: DrArlt@aon.at 
 
Wenn Sie mehr über uns wissen 
wollen, schauen Sie ins Internet: 
http://www.drarlt.at 
 
Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 
Mag. Irina Arlt 
1210 Wien, Schlosshoferstraße 50/3/8 
Tel.: 0664/303 94 78 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Zum Thema: 
„Raum für Freude schaffen“ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wollen Sie die Herkunftsfamilie, ihre derzeitigen 

Lebensumstände,  ein Beziehungsthema oder ein berufliches 

Problem, eine Krankheit oder Ihr Lieblingsmärchen 

aufstellen, 

dann sind sie bei unserem Seminar herzlichst willkommen. 

 
 

mit 
Dr. Brigitte Arlt-Schöpflin 
Psychotherapeutin, Klin. Psychologin 

Dr. Norbert Arlt 
Psychotherapeut, Klin. Psychologe 

 



Das Aufstellen der Ursprungsfamilie, der 
Gegenwartsfamilie, eines Systems oder 
Ihres Lieblingsthemas (Z.B. Buch, 
Märchen) fördert oft verblüffende neue 
Einsichten und Erkenntnisse ans 
Tageslicht. Die tiefe emotionale 
Betroffenheit, die dabei entsteht, macht 
eine Veränderung und Verbesserung der 
Lebenssituation möglich.  
 
Diese Arbeit eignet sich gut ihre 
Ressourcen wirksam werden zu lassen, 
Lösungen zu finden und in erstaunlich 
kurzer Zeit versteckte Probleme in Ihrer 
Familie und Ihrem Leben zu entdecken.  
 
Ein respektvolles Klima und eine fröhliche 
Seminarstimmung kann eine tiefe und 
ernste Arbeit in ein angenehmes Erlebnis 
verwandeln. 
 
Bitte recherchieren Sie bedeutsame sowie 
einschneidende Ereignisse in Ihrer Familie; 
wie frühe Todesfälle, Totgeburten, schwere 
Krankheiten, Schicksalsschläge. 
Es macht Sinn, wenn Sie einen Stamm-
baum, zumindest bis zu den Großeltern, 
mitbringen. 
Achten Sie besonders darauf, ob es 
jemanden gibt, der hier keine Beachtung 
fand oder dem grobes Unrecht widerfuhr. 
Überlegen Sie sich eine Fragestellung! 

Termin: 
Samstag 21. November 10.00 bis 
Sonntag  22. November 2015 bis ca. 17.00  
 
 
Ort: Praxis Kaumberg 
        2572 Kaumberg, Laabach 7    
 
Preis:   
Teilnahme + Aufstellung   € 220,- 
Teilnahme ohne Aufstellung € 60,- 
 
Seminarleitung: 
Dr. Brigitte Arlt-Schöpflin 
Dr. Norbert Arlt 
 
Teilnehmerzahl: 
Max. 14 Personen.  
Bei diesem Seminartyp ist die Teilnahme 
eines Lebenspartners, Ehepartners, 
Freundes etc. denkbar. 
 
Quartier: 
Wenn Sie in Kaumberg übernachten 
wollen: 
Seminar   Brandtner        02765/8010 
Pension   Kahrer        0664/920 62 25 
 
 

Ich melde mich verbindlich zu dem  
Seminar: „Aufstellung“  an. 
Samstag 21. bis Sonntag 22. November 
2015 
 
Name: 
 
............................................................... 
Adresse: 
 
............................................................... 
 
 
............................................................... 
 
Telefonnummern:         Geburtsdatum: 
 
 
 
...........................       ............................ 

O  mit Aufstellung 
O  ohne Aufstellung 

 
 
Datum:                        Unterschrift: 
 
 
..........................        ............................ 
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